JEDILNIK MINI VRTEC (18.5.2020 - 22.5.2020)

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

MALICA

PON

Crn kruh (3), rezina
sira, jabolko, ¢aj

Sadni kroznik

Pis¢ancji zrezek, vrtnarska omaka,
dusen riz, solata

Graham zemlja (3),
sadje

TOR

Crn kruh (3), mlecni
namaz (1), rdeca
paprika, Caj

Sadni kroznik

Zelenjavna enolon¢nica s puranjim
mesom (3), sladica (1,2,3)

Stoletni kruh s semeni,
jabolko

SRE

Mlecna polenta (1), ¢aj

Sadni kroznik

Pecen piscandji file, dZzuvec riz,
solata

Mini rogljicek, jabolko

Koruzni kosmici (3),
jogurt (1), ¢aj

Sadni kroznik

Sesekljan zrezek, Spinac¢a v omaki
(1), pire krompir (1), solata

Grisini (3), suho sadje

PET

Crn kruh (3), BIO
zelis¢ni namaz, ¢aj

Sadni kroznik

Pecen osli¢, blitva po dalmatinsko,
solata

Sirova Strucka (1,3),
jabolko

Otroci imajo ves ¢as bivanja v vrtcu na razpolago nesladkan €aj in vodo. Spodbujamo k pitju
vode.

Na Zeljo starSev je na voljo tudi vegetarijanski jedilnik.

PridruZzujemo si pravico do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje.



JEDILNIK MINI VRTEC (25.5.2020 - 29.5.2020)

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

MALICA

PON

Mesanica Zzitaric (3),
jogurt (1), ¢aj

Sadni kroznik

PISCANCJI ZREZEK V NARAVNI OMAKI
PRAZEN KROMPIR, SOLATA

Kajzerica (3), jabolko

TOR

Mlecni zdrob (1) s
kakavom, ¢aj

Sadni kroznik

BROKOLIJEV POLPET (2,3) Z LESNIKI
(leniki), DUSENA ZELENJAVA, SOLATA

Skutni Zepek (1,2,3),
hruska

SRE

Crn kruh (3), maslo (1),
marmelada, ¢aj

Sadni kroznik

SESEKLJANA PECENKA, NARAVNA
OMAKA, PIRE KROMPIR (1), SOLATA

Sadna skuta (1)

CET

Mlecna polenta (1),
jabolko, ¢aj

Sadni kroznik

MINESTRA S PISCANCIIM MESOM,
REZINA KRUHA (3)
SLADICA (1,2,3)

Grisini (3), mesanica
sveZega in suhega sadja

PET

Crn kruh (3), mle¢ni
namaz (1), paradiznik,
caj

Sadni kroznik

OCVRT OSLIC (2,3), KROMPIRJEVA
SOLATA

Potica (3), jabolko

Otroci imajo ves ¢as bivanja v vrtcu na razpolago nesladkan €aj in vodo. Spodbujamo k pitju
vode.

Na Zeljo starSev je na voljo tudi vegetarijanski jedilnik.

PridruZzujemo si pravico do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje.



